
 

 

ΑΙΘΗΣΙΚΗ ΑΓΩΓΗ – ΕΙΚΑΣΙΚΑ 

Ζ ςέυμη πεοιέυει ςοειπ αλληλέμδεςεπ παοαμέςοξσπ: ςξ δημιξσογό ςξσ 
έογξσ ςέυμηπ, ςξ ίδιξ ςξ έογξ και ςξ θεαςή.  Για μα γίμειπ κξιμχμόπ ςηπ 
Τέυμηπ, θα ποέπει μα μάθειπ μα είραι ςόρξ δημιξσογόπ όρξ και θεαςήπ και 
μα αρυξληθείπ με ςη θεχοία και ςημ ποακςική ςχμ ςευμώμ.  Λε ςημ 
εκπαίδεσρη θα γμχοίρειπ διάτξοεπ μεθόδξσπ και ςευμικέπ, θα αρυξληθείπ 
με ςα σλικά, ςα μέρα, ςα εογαλεία ή ςα όογαμα, θα πειοαμαςιρςείπ, θα 
ελέγνειπ και θα ανιξλξγήρειπ ςιπ ιδέεπ και ςα έογα ρξσ.  Οι θεχοίεπ πξσ 
ατξοξύμ ςημ αιρθηςική ξογάμχρη ςηπ μξοτήπ και ςξσ πεοιευξμέμξσ εμόπ 
έογξσ ςέυμηπ θα ρε βξηθήρξσμ μα γίμειπ εκτοαρςικόπ δημιξσογόπ και 
εσαίρθηςξπ θεαςήπ.  Τξ βιβλίξ ςχμ Δικαρςικώμ αρυξλείςαι με ςη 
δημιξσογία ςχμ έογχμ και ςημ αιρθηςική ςξσπ.  Ζ ύλη ςξσ ρσμδσάζει 
θεχοία και ποάνη και καςαμέμεςαι ρε 4 διδακςικέπ εμόςηςεπ: 

 Ζ 1η εμόςηςα παοξσριάζει διάτξοα σλικά και ςευμικέπ πξσ υοηριμξπξιξύμςαι ρςιπ Δικαρςικέπ 

ςέυμεπ. 

 Ζ 2η εμόςηςα αρυξλείςαι με ςιπ Δταομξρμέμεπ ςέυμεπ. 

 Ζ 3η εμόςηςα ενεςάζει μξοτικά ρςξιυεία ςηπ εικαρςικήπ γλώρραπ. 

 H 4η εμόςηςα ποξρεγγίζει ςξ έογξ αμαλσςικά και χπ κξμμάςι ςξσ αμθοώπιμξσ πξλιςιρμξύ ςξ 

ςξπξθεςεί μέρα ρςημ Θρςξοία ςηπ ςέυμηπ. 

Ο ρύγυοξμξπ άμθοχπξπ έυει αμάγκη ςημ ςέυμη όρξ ςημ είυε από ςημ αουή και ρε όλη ςη διάοκεια 

ςηπ ύπαονήπ ςξσ ρςξμ όμξοτξ πλαμήςη μαπ, γιαςί μέρα από ασςήμ εκτοάζει ςα πάμςα.  Ζ αγάπη ςξσ 

για ςη τύρη καςαγοάτεςαι ρςιπ ςξπιξγοατίεπ και ςα έογα ρςξ υώοξ.  Ζ πίρςη ρςξμ ίδιξ και ςιπ 

δσμαςόςηςέπ ςξσ απξδίδεςαι ρςιπ ποξςξμέπ και ςιπ ποξρχπξγοατίεπ.  Οι εμέογειέπ ςξσ, η πεοιέογειά 

ςξσ για ςξ άγμχρςξ, η επιθσμία ςξσ μα μάθει ή μα αλλάνει ςξμ κόρμξ, ξι ιδέεπ και ξι ανίεπ ςξσ, η 

αμάγκη ςξσ για ελεσθεοία και ειοήμη παοξσριάζξμςαι μέρα ρςα έογα ςέυμηπ.  Ιάθε άμθοχπξπ είμαι 

έμαπ εμ δσμάμει καλλιςέυμηπ, γι’ ασςό και ερύ μπξοείπ μα εκτοαρςείπ καλλιςευμικά.   

ΣΤΟΧΟΘ 

Σςξ μάθημα επιδιώκεςαι ξ μαθηςήπ :   

 Μα βελςιώμει ρσμευώπ ςημ ικαμόςηςά ςξσ ρςη υοήρη μέρχμ και ςευμικώμ. 

 Μα αμςιλαμβάμεςαι και μα υοηριμξπξιεί αοκεςά μξοτικά ρςξιυεία. 

 Μα υοηριμξπξιεί γμώρειπ από ςημ ιρςξοία ςηπ ςέυμηπ και ρςξιυεία από έογα ςέυμηπ ρςξ δικό ςξσ 

έογξ. 

 Μα καςαμξεί ρε βάθξπ ςημ επίδοαρη πξσ έυξσμ διάτξοξι πξλιςιρμξί ρςημ ςέυμη. 

 Μα υοηριμξπξιεί ρςα έογα ςξσ ρςξιυεία από διάτξοεπ πηγέπ (μξσρεία, εκθέρειπ). 

 Μα καςαμξεί όςι η ςέυμη ικαμξπξιεί αιρθηςικέπ αμάγκεπ. 

 Μα αμαλύει και μα κοίμει διατξοεςικέπ ςευμξςοξπίεπ υοηριμξπξιώμςαπ κξιμχμικά, πξλιςικά, 

φσυξλξγικά και ιρςξοικά ρςξιυεία. 

 Μα αμαγμχοίζει ςιπ ικαμόςηςεπ πξσ απαιςξύμςαι για ςα διάτξοα καλλιςευμικά επαγγέλμαςα και 

ςα επαγγέλμαςα εταομξγώμ ςηπ ςέυμηπ. 

 Μα ετεσοίρκει πξικίλεπ λύρειπ ρε έμα καλλιςευμικό ποόβλημα. 

 Μα αμαγμχοίζει ςημ πξλύπλεσοη ρσμβξλή ςξσ καλλιςέυμη ρςημ κξιμχμία. 



 

 

ΑΙΘΗΣΙΚΗ ΑΓΩΓΗ – ΜΟΤΙΚΗ 

Σκξπόπ ςηπ μξσρικήπ αγχγήπ είμαι ποχςαουικά η αμάπςσνη και 

καλλιέογεια ςηπ ικαμόςηςαπ για αιρθηςική απόλασρη καςά ςημ 

ακοόαρη, εκςέλερη και δημιξσογία μξσρικήπ χπ μιαπ από ςιπ 

εκδηλώρειπ καλλιςευμικήπ έκτοαρηπ και δημιξσογικόςηςαπ ςξσ 

αμθοώπξσ.  Ζ μξσρική αγχγή απξβλέπει ρςη γεμικόςεοη καλλιέογεια 

ςηπ δημιξσογικόςηςαπ και ςηπ ποξρχπικόςηςαπ ςχμ μαθηςώμ, μέρα 

από ςημ εμεογηςική ακοόαρη, ςιπ δοαρςηοιόςηςεπ μξσρικήπ 

δημιξσογίαπ και εκςέλερηπ. 

ΣΤΟΧΟΘ 

Λε ςη διδαρκαλία ςηπ Λξσρικήπ ρςξ Γσμμάριξ επιδιώκξμςαι ξι 

παοακάςχ επιμέοξσπ ρκξπξί: 

 Μα αμαπςσυθεί η ακξσρςική ικαμόςηςα ςχμ μαθηςώμ. 

 Μα καλλιεογηθεί και μα αμαπςσυθεί η επιθσμία μα ςοαγξσδξύμ με ςξμική ακοίβεια. 

 Μα μάθξσμ ςα ρύμβξλα ςηπ μξσρικήπ και μα ςα υοηριμξπξιξύμ για αμαπαοαγχγή και δημιξσογία 

μξσρικήπ. 

 Μα καλλιεογηθεί και μα αμαπςσυθεί, ρςξ μέςοξ ςξσ δσμαςξύ για κάθε μαθηςή, η ικαμόςηςα 

αμαπαοαγχγήπ (εκςέλερηπ) και δημιξσογίαπ (ρύμθερηπ) μξσρικήπ με ρκξπό ςημ ποξρχπική 

ικαμξπξίηρη και ςημ επικξιμχμία με ςξσπ άλλξσπ. 

 Μα γμχοίρξσμ και μα καςαμξήρξσμ ςα βαρικά ρςξιυεία και έμμξιεπ ςηπ θεχοίαπ, ςηπ 

μξοτξλξγίαπ και ςηπ ιρςξοίαπ ςηπ μξσρικήπ. 

 Μα απξλαμβάμξσμ ςημ καλή μξσρική, μα ςημ εκςιμξύμ και μα επιδιώκξσμ μα ςημ ακξύμ. 

 Μα γμχοίρξσμ ςιπ παλαιόςεοεπ ρσμιρςώρεπ ςηπ μεξελλημικήπ εθμικήπ μξσρικήπ παοάδξρηπ (ςξ 

δημξςικό ςοαγξύδι και ςξ βσζαμςιμό εκκληριαρςικό μέλξπ) και μα καλλιεογηθεί η αγάπη ςξσπ 

ποξπ ασςέπ. 

 Μα εκςιμξύμ ςη μξσρική κληοξμξμιά άλλχμ λαώμ. 

 Μα καλλιεογήρξσμ ςημ ικαμόςηςά ςξσπ μα ανιξλξγξύμ και μα επιλέγξσμ ρσμθέρειπ ςηπ λαψκήπ και 

ελατοάπ μξσρικήπ. 

 Μα αμαπςύνξσμ ςιπ αςξμικέπ ςξσπ μξσρικέπ ικαμόςηςεπ. 

 Μα ρσμδέρξσμ ςη μξσρική με ςιπ άλλεπ ςέυμεπ και ςα άλλα γμχρςικά αμςικείμεμα. 

 Μα υοηριμξπξιξύμ ςη μξσρική για μα αμαπςύρρξσμ πμεύμα ξμαδικόςηςαπ, ρσμεογαρίαπ, 

σπεσθσμόςηςαπ, πειθαουίαπ και επικξιμχμίαπ. 

 Μα γμχοίρξσμ, μα ενξικειχθξύμ και μα υοηριμξπξιξύμ ςη ρύγυοξμη ςευμξλξγία για θέμαςα 

μξσρικήπ. 

 

 

 

ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΑΔΑ, Ο ΣΟΠΟ ΚΑΙ ΟΙ ΑΝΘΡΩΠΟΙ – ΑΝΘΟΛΟΓΙΟ 



 

 

 

Τξ βιβλίξ απαοςίζεςαι από επςά εμόςηςεπ. Οι ένι ποώςεπ είμαι 

ατιεοχμέμεπ ρε ένι ρημαμςικέπ πόλειπ ή πεοιξυέπ (Αθήμα, Σπάοςη, 

Λακεδξμία, Ηήβα, Ιόοιμθξπ, Αλενάμδοεια), εμώ η έβδξμη αματέοεςαι 

ρε έμα ταιμόμεμξ παμελλήμιαπ ρημαρίαπ, ρςξμ αθληςιρμό. 

Ιάθε εμόςηςα, με εναίοερη ςημ ποώςη και ςημ έβδξμη, πεοιλαμβάμει 

έμα κείμεμξ.  Ζ ποώςη εμόςηςα (Αθήμα) πεοιλαμβάμει επςά κείμεμα - ςξ 

ςοίςξ κείμεμξ ρσγκοξςείςαι από δύξ ξμόθεμα απξρπάρμαςα - και η 

έβδξμη (Αθληςιρμόπ και αθλήμαςα) από δύξ. 

Σςημ αουή κάθε εμόςηςαπ δίμξμςαι ρςξιυεία για ςημ πόλη, ςημ πεοιξυή 

(Λακεδξμία) ή ςξ ταιμόμεμξ (αθληςιρμόπ).  Οι πληοξτξοίεπ ασςέπ καςά 

καμόμα καλύπςξσμ ςξ διάρςημα χπ ςημ επξυή ρςημ ξπξία αματέοεςαι 

ςξ αμθξλξγξύμεμξ απόρπαρμα. 

Ιάθε έμα από ςα ρσμξλικά 14 κείμεμα ςξσ βιβλίξσ ρσγκοξςείςαι από ςξ ειραγχγικό ρημείχμα, ςξ 

μεςατοαρμέμξ κείμεμξ, ςα ρυόλια και ςιπ εοχςήρειπ-αρκήρειπ-δοαρςηοιόςηςεπ, με ςιπ ξπξίεπ 

ξλξκληοώμεςαι κάθε εμόςηςα. Τξ ειραγχγικό ρημείχμα αματέοεςαι ρςξμ βίξ και ρςξ έογξ ςξσ 

ρσγγοατέα - εκςόπ και εάμ ποόκειςαι για κάπξιξμ από ςξσπ ρσγγοατείπ πξσ ρσμήθχπ διδάρκξμςαι ρςξ 

ρυξλείξ - καθώπ επίρηπ και ρςξ βαρικό θέμα ςξσ απξρπάρμαςξπ. 

Οσριαρςικό μέοξπ ςξσ βιβλίξσ απξςελεί και ςξ εικξμξγοατικό σλικό, πξσ ρυεδόμ πάμςα έυει κάπξιξσ 

είδξσπ ρσμάτεια με ςξ κείμεμξ ρςξ ξπξίξ εμςάρρεςαι. 

ΣΤΟΧΟΘ 

Οι μαθηςέπ επιδιώκεςαι: 

 μα γμχοίρξσμ, μα καςαμξήρξσμ και μα εομημεύρξσμ ςη δοάρη και ςη ρςάρη ςχμ αουαίχμ 

Δλλήμχμ ρςα κξιμά, ςξμ ςοόπξ πξσ βίχμαμ ςα καθημεοιμά θέμαςα / ποξβλήμαςα ρε 

ρσγκεκοιμέμξ ςόπξ και υοόμξ και μα ςα ρσγκοίμξσμ με αμςίρςξιυεπ δικέπ ςξσπ εμπειοίεπ, 

 μα διαπιρςώρξσμ και μα πληοξτξοηθξύμ με πξιεπ επιρςήμεπ αρυξλήθηκαμ ξι αουαίξι και πξια 

ήςαμ ςα ςευμξλξγικά ςξσπ επιςεύγμαςα, 

 μα γμχοίρξσμ (γεχγοατικά, ιρςξοικά και λξγξςευμικά) ςόπξσπ και πεοιξυέπ με ςξσπ ξπξίξσπ 

ρσμδέθηκε η ζχή ςχμ Δλλήμχμ ςηπ αουαιόςηςαπ. 

 

ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΟΜΗΡΟΤ ΙΛΙΑΔΑ 

Ζ Ιλιάδα μαζί με ςημ Οδύρρεια απξςελξύμ ςα αουαιόςεοα έπη, όυι μόμξ 

ςηπ ελλημικήπ αλλά και ςηπ εσοχπαψκήπ λξγξςευμίαπ, πξσ μαπ 

παοαδόθηκαμ ξλόκληοα και ςξπξθεςξύμςαι υοξμικά ρςξ δεύςεοξ μιρό ςξσ 

8ξσ αιώμα π.Χ.  Ζ ρύμθερη ςηπ Ιλιάδας ποξηγείςαι ςηπ Οδύσσειας και 

ςξπξθεςείςαι γύοχ ρςξ 750 π.Χ.  Λεςά από ςη μελέςη ςηπ Οδύσσειας, 

ρςημ Α΄ Γσμμαρίξσ, η Ιλιάδα θα μαπ βξηθήρει μα ρσμευίρξσμε ςξ ςανίδι 

μαπ ρςξμ ξμηοικό κόρμξ και μα ξλξκληοώρξσμε ςη γμχοιμία μαπ με ςξσπ 

ξμηοικξύπ ήοχεπ. H Ιλιάδα είμαι καςά 3.500 ρςίυξσπ πεοίπξσ μεγαλύςεοη 



 

 

από ςημ Οδύσσεια, 15.693 ρςίυξι, και υχοίζεςαι, όπχπ και εκείμη, ρε 24 οαφχδίεπ, όρα και ςα 

γοάμμαςα ςξσ ελλημικξύ αλτάβηςξσ. Οι ιλιαδικέπ οαφχδίεπ δηλώμξμςαι με έμα κεταλαίξ γοάμμα και 

ςξ πεοιευόμεμξ ςηπ καθεμιάπ απξδίδεςαι από έμαμ ςίςλξ ςξμ ξπξίξ θα βοείςε ρςημ αουή ςηπ αμςίρςξιυηπ 

πεοιληπςικήπ αμαδιήγηρηπ. 

ΣΤΟΧΟΘ 

Οι μαθηςέπ επιδιώκεςαι: 

 μα γμχοίρξσμ ςξμ μύθξ και μα καςαμξήρξσμ ςημ πλξκή ςξσ, 

 μα διαπιρςώρξσμ και μα καςαμξήρξσμ, μέρα από κειμεμικά δείγμαςα υαοακςηοιρςικά για ςημ 

ενέλινη ςηπ πλξκήπ ςξσ μύθξσ, πώπ ξ πξιηςήπ μεςαπλάθει ςξμ επικό-ςοχικό μύθξ ρε επικό 

πξίημα α) με κέμςοξ ςημ μήμιμ (=ςξμ θσμό) ςξσ Αυιλλέα ρςα κοίριμα ρημεία ςηπ (κξούτχρη, 

ενελικςική πξοεία / καςάληνη και ρσμέπειεπ για ςξσπ Αυαιξύπ και ςξσπ Τοώεπ) και, χπ ατεςηοία 

και δικαίχρή ςηπ, ςη βξσλή ςξσ Δία (Διόπ δ’ ἐςελείεςξ βξσλή) και β) με βαρικά θέμαςα ςξμ 

«πόλεμξ» (ρσλλξγική μάυη, μξμξμαυία, αοιρςεία, επώμσμεπ αμδοξκςαρίεπ) και ςημ «ξμιλία» 

(εςαιοική, ρσζσγική), 

 μα καςαμξήρξσμ όςι με ςημ απόδξρη ςξσ μεκοξύ Έκςξοα και ςημ ςατή ςξσ ςεομαςίζεςαι μόμξ ξ 

πόλεμξπ ςηπ Ιλιάδας, εμώ ξ ςοχικόπ πόλεμξπ ρσμευίζεςαι, 

 μα γμχοίρξσμ και μα καςαμξήρξσμ ςη δοάρη και ςη ρσμπεοιτξοά ςχμ κσοιόςεοχμ ηοώχμ 

ςηπ Ιλιάδας ςόρξ ρε ρυέρη με ςημ ενέλινη ςηπ πλξκήπ όρξ και ρςξ πλαίριξ ςχμ αουεςσπικώμ 

αμθοώπιμχμ ρυέρεχμ, όυι χπ ποξςύπχμ αμθοώπιμηπ ρσμπεοιτξοάπ αλλά χπ γμώρηπ για ςξμ 

άμθοχπξ και ςη ρσμπεοιτξοά ςξσ, δηλαδή μα καςαμξήρξσμ όςι πίρχ από ςη δοάρη και ςη 

ρσμπεοιτξοά ςξσ Αυιλλέα, ςξσ Παςοόκλξσ, ςξσ Αγαμέμμξμα, ςξσ Διξμήδη, ςξσ Οδσρρέα κ.ά., 

σπάουξσμ η τιλία, ξ θσμόπ, η τιλαουία, ςξ αίρθημα ςιμήπ, η γεμμαιόςηςα, η παμξσογία κςλ., 

 μα γμχοίρξσμ και μα καςαμξήρξσμ ςξμ κόρμξ-πξλιςιρμό ςηπ Ιλιάδας, δηλαδή ςημ πξλιςική / 

ρςοαςιχςική ξογάμχρη ςχμ Αυαιώμ, ςιπ ανίεπ πξσ εκτοάζξσμ ασςόμ ςξμ πξλιςιρμό, ςα ήθη, ςα 

έθιμα, ςξσπ θερμξύπ και ςξμ σλικό πξλιςιρμό (αμςικείμεμα, καςαρκεσέπ κ.ά.), καθώπ όλα 

ρςξιυειξθεςξύμ ςημ επική αληθξτάμεια, 

 μα διαπιρςώρξσμ –ρςξμ βαθμό πξσ ασςό είμαι δσμαςόμ– ςιπ ξμξιόςηςεπ και διατξοέπ Ιλιάδας -

Οδύσσειας, ατξύ γίμεςαι διδαρκαλία και ςχμ δύξ επώμ: εμόπ ηοχικξύ-πξλεμικξύ και εμόπ 

ηοχικξύ-μεςαπξλεμικξύ έπξσπ. 

ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΑ 

Σςη Β' Γσμμαρίξσ ξι μαθηςέπ έυξσμ ήδη διαμξοτώρει μια ρςάρη απέμαμςι 

ρςξ μάθημα ςηπ Αουαίαπ Δλλημικήπ Γλώρραπ και έυξσμ ρσμειδηςξπξιήρει 

ςημ εμιαία μξοτή ςηπ Δλλημικήπ. Οι μαθηςέπ έυξσμ καςαμξήρει όςι 

σπάουξσμ πξλλά κξιμά ρημεία μεςανύ ςηπ αυαίαπ ελλημικήπ και ςηπ μέαπ 

ελλημικήπ ρε επίπεδξ λενιλξγικό-ρημαριξλξγικό και μξοτξρσμςακςικό.  

 

Σε ασςή ςημ ςάνη ξι μαθηςέπ ειράγξμςαι ρςαδιακά ρε μξοτέπ και δξμέπ ςηπ 

αουαίαπ ελλημικήπ, όπχπ είμαι ξι σπόλξιπεπ εγκλίρειπ εκςόπ ςηπ ξοιρςικήπ 

(η ξπξία έυει ήδη διδαυθεί), ξι ξμξμαςικξί και ξι επιοοημαςικξί 

ποξρδιξοιρμξί κ.ά. Ηεχοείςαι όςι έυξσμ απξκςήρει έμαμ βαθμό 

ενξικείχρηπ με ςξ αουαίξ κείμεμξ και όςι ςξ αμςιμεςχπίζξσμ, αμ όυι με 



 

 

απόλσςη άμερη, ςξσλάυιρςξμ με διάθερη μα ςξ «απξκχδικξπξιήρξσμ» με ρσγκεκοιμέμη μέθξδξ.  Δπίρηπ, 

για ςα ταιμόμεμα εςσμξλξγίαπ, γοαμμαςικήπ και ρύμςανηπ ποέπει μα έυξσμ ρσμειδηςξπξιήρει όςι ξ 

καλύςεοξπ ςοόπξπ μα ςα ποξρεγγίζξσμ είμαι μα μελεςξύμ, όπξσ είμαι δσμαςόμ, και ςη ρύγυοξμη μξοτή 

ςξσπ.                         

ΣΤΟΧΟΘ 

Λε ςη διδαρκαλία κειμέμχμ ςηπ αουαίαπ ελλημικήπ γλώρραπ και γοαμμαςείαπ από ςξ ποχςόςσπξ 

επιδιώκεςαι ξι μαθηςέπ: 

 μα γμχοίρξσμ ςημ πμεσμαςική δημιξσογία ςχμ αουαίχμ Δλλήμχμ, με ςημ ξπξία ρσμδέεςαι 

άοοηκςα ξ μεξελλημικόπ πξλιςιρμόπ και η ξπξία απξςέλερε ςη βάρη για ςη διαμόοτχρη ςξσ 

ελλημξοχμαψκξύ και, αογόςεοα, ςξσ δσςικξεσοχπαψκξύ πξλιςιρμξύ, 

 μα επικξιμχμήρξσμ με κείμεμα πξσ ποξβάλλξσμ ςη ρπξσδαιόςηςα ςξσ αουαίξσ κόρμξσ, δηλαδή 

τχςίζξσμ ρημαμςικέπ ρςιγμέπ ςηπ αουαίαπ πξλιςιρμικήπ δοαρςηοιόςηςαπ και πεοιλαμβάμξσμ ςα 

κύοια ρημεία για ςη δημιξσογία μιαπ εικόμαπ ςξσ αουαίξσ κόρμξσ - καςά ςξ δσμαςόμ ρταιοικήπ, 

 μα αμακαλύφξσμ και μα εκςιμήρξσμ ςη λξγξςευμική ανία ςχμ έογχμ ςχμ αουαίχμ Δλλήμχμ 

ρσγγοατέχμ, 

 μα γμχοίρξσμ ςξσπ βαρικξύπ καμόμεπ και ςη δξμή ςηπ αουαίαπ ελλημικήπ γλώρραπ μέρα από ςα 

ποχςόςσπα κείμεμα, υχοίπ ςη μερξλάβηρη ςξσ μεςατοαρςή, και απξκςήρξσμ έςρι μια ποώςη 

αίρθηρη ςηπ αομξμίαπ, ςηπ πσκμόςηςαπ, ςηπ ακοίβειαπ και ςηπ πξικιλίαπ ασςήπ ςηπ γλώρραπ, 

όπχπ υοηριμξπξιήθηκε ρςα κείμεμα ςηπ κλαρικήπ επξυήπ. 

ΒΙΩΜΑΣΙΚΕ ΔΡΑΕΙ 

1. Φύση και Σκοπός τωμ Βιωματικώμ Δράσεωμ 

Οι  Βιχμαςικέπ Δοάρειπ απξςελξύμ διακοιςή μξμάδα ςξσ Ποξγοάμμαςξπ Σπξσδώμ και ςξσ Ωοξλξγίξσ 

Ποξγοάμμαςξπ και κιμξύμςαι ρςημ ίδια παιδαγχγική τιλξρξτία με ςιπ Δοεσμηςικέπ Δογαρίεπ ςξσ 

Κσκείξσ, πξσ ποξχθεί ςη βιχμαςική, ρσμεογαςική και διεοεσμηςική μάθηρη.  Σκξπόπ ςχμ Βιχμαςικώμ 

Δοάρεχμ είμαι, μέρα από ςη μαθηριακή εμεογξπξίηρη ςχμ μαθηςώμ, μα ςξσπ βξηθήρξσμ: 

(α) μα αμαπςύνξσμ ςιπ αμαγκαίεπ ρςάρειπ και  κξιμχμικέπ, ασςξγμχριακέπ,  (μεςα-)γμχρςικέπ και 

μεθξδξλξγικέπ ικαμόςηςεπ πξσ απαιςεί η ασςξοοσθμιζόμεμη μάθηρη ("μαθαίνω πώς να μαθαίνω") 

(β) μα ανιξπξιξύμ  παλιέπ και μέεπ, ποξρχπικέπ και διαμερξλαβημέμεπ εμπειοίεπ, για μα καςαμξξύμ ρε 

βάθξπ ςα θέμαςα πξσ μελεςξύμ και 

(γ)  μα ανιξπξιξύμ ςιπ μέεπ ρςάρειπ, γμώρειπ και ικαμόςηςεπ, για μα  κάμξσμ ρςξυεσμέμεπ βελςιχςικέπ 

παοεμβάρειπ ρςξ ποξρχπικό ςξσπ πεδίξ(ρςημ  ασςξ-εκςίμηρη και ρςη ρσμπεοιτξοά ςξσπ χπ 

αςόμχμ,  χπ μελώμ ςξπικώμ κξιμξςήςχμ και χπ σπεύθσμχμ πξλιςώμ) και ρςα πεδία ςξσ, άμερξσ και 

εσούςεοξσ, κξιμχμικξύ και τσρικξύ πεοιβάλλξμςξπ. 

  

2. Επιστημομικά Πεδία τωμ  Βιωματικώμ Δράσεωμ 

Σςημ εμόςηςα ςχμ Βιχμαςικώμ Δοάρεχμ ςξ ιρυύξμ Ωοξλόγιξ Ποόγοαμμα  για ςα Ζμεοήρια (ΥΑ 

115475/Γ2/06-09-2013) και  ςα Δρπεοιμά (ΥΑ 115472/Γ2/21-08-2013) Γσμμάρια πεοιλαμβάμει ςα 

παοακάςχ ένι (6)  επιρςημξμικά πεδία: 

1.Τξπική Θρςξοία 

2. Πεοιβάλλξμ και Δκπαίδεσρη για ςημ Αειτόοξ Αμάπςσνη (Π.Δ.Α.Α) 

3. Συξλικό Δπαγγελμαςικό Ποξραμαςξλιρμό (Σ.Δ.Π.) 



 

 

4. Φύρη και Άρκηρη 

5. Πξλιςιρμό και Δοαρςηοιόςηςεπ Τέυμηπ 

6. Συξλική και Ιξιμχμική Εχή (Σ.Ι.Ε.) 

 

ΓΕΩΛΟΓΙΑ – ΓΕΩΓΡΑΦΙΑ 

Σςη Β΄ ςάνη ςξσ Γσμμαρίξσ ςξ μάθημα ςηπ Γεχλξγίαπ - Γεχγοατίαπ 

επικεμςοώμεςαι ρςημ μελέςη ςηπ Δσοώπηπ και ςηπ Δλλάδαπ, εμώ η ύλη 

αμαπςύρρεςαι ρε ςέρρεοιπ μεγάλεπ διδακςικέπ εμόςηςεπ. Ζ Δσοώπη 

είμαι έμαπ υώοξπ ρςξμ ξπξίξ η αλληλεπίδοαρη τσρικξύ 

πεοιβάλλξμςξπ και αμθοώπξσ είμαι πξλύ έμςξμη και υαοακςηοιρςική. 

Ζ ήπειοξπ ασςή απξςελεί πλέξμ ςξ εσούςεοξ πεοιβάλλξμ ςχμ Δλλήμχμ 

μαθηςώμ, ξι ξπξίξι θα ποέπει μα γμχοίζξσμ πξλύ καλά ςα ιδιαίςεοα 

αμθοχπξγεχγοατικά υαοακςηοιρςικά ςηπ. Οι ποξβλεπόμεμεπ 

διδακςικέπ  εμόςηςεπ είμαι ξι ακόλξσθεπ: 

 Οι υάοςεπ: Πεοιλαμβάμει ςημ εταομξγή γμώρεχμ και 

δενιξςήςχμ ρςη μελέςη ςηπ Δσοώπηπ, ςη διεοεύμηρη ςηπ ρυεςικήπ 

θέρηπ ςόπχμ, ςη διαίοερη ςχμ υαοςώμ και ςημ εταομξγή ςξσπ ρςη μελέςη και λύρη σπξθεςικώμ 

ποξβλημάςχμ (για παοάδειγμα ρςξμ ποξγοαμμαςιρμό έογχμ). 

 Τξ τσρικό πεοιβάλλξμ ςηπ Δσοώπηπ: Αμαπςύρρεςαι με ςημ ίδια λξγική πξσ πεοιγοάτηκε ρςημ 

ποξηγξύμεμη ςάνη ςξσ Γσμμαρίξσ και πεοιλαμβάμει ςη μελέςη υαοακςηοιρςικώμ, καςά 

πεοίπςχρη, υχοώμ. 

 Οι κάςξικξι ςηπ Δσοώπηπ: Δνεςάζει ςξμ πληθσρμό ςηπ Δσοώπηπ, ςημ ενέλινή ςξσ ρςξ υοόμξ, ςη 

γεχγοατική καςαμξμή ςξσ, ςημ πξλιςική διαίοερη ςηπ ηπείοξσ, ςιπ μεγάλεπ πόλειπ και ςη 

γεχγοατική καςαμξμή ςξσπ, όπχπ επίρηπ και ςη γεχγοατική καςαμξμή γλχρρώμ και 

θοηρκειώμ.  Όπξσ κοίμεςαι αμαγκαίξ, ςξ μάθημα καςαλήγει ρςημ ενέςαρη ςξσ ρσγκεκοιμέμξσ 

υαοακςηοιρςικξύ ρςξμ ελλημικό υώοξ (για παοάδειγμα, πληθσρμόπ, πόλειπ και διξικηςική 

διαίοερη ςηπ Δλλάδαπ).  Ζ εμόςηςα κλείμει με ςη μελέςη ςχμ βαλκαμικώμ υχοώμ, ξι ξπξίεπ 

απξςελξύμ ςξμ άμερξ πεοιβάλλξμςα υώοξ ςηπ Δλλάδαπ. 

 Οι ξικξμξμικέπ δοαρςηοιόςηςεπ ςχμ Δσοχπαίχμ: Ζ εμόςηςα ασςή πεοιλαμβάμει πεοιξοιρμέμεπ ρε 

πξικιλία και έκςαρη πληοξτξοίεπ για ςημ αμάπςσνη ςχμ διατόοχμ ςξμέχμ ςηπ παοαγχγήπ ρςξμ 

εσοχπαψκό υώοξ.  Τξ κέμςοξ βάοξσπ ςηπ εμόςηςαπ δε βοίρκεςαι ρςημ απαοίθμηρη ποξψόμςχμ 

και πξρξςήςχμ, αλλά ρςξσπ παοάγξμςεπ, ξι ξπξίξι καθξοίζξσμ ςημ αμάπςσνη ςχμ διατόοχμ 

ξικξμξμικώμ δοαρςηοιξςήςχμ.  Σςξ Δημξςικό ρυξλείξ ξι μαθηςέπ γμώοιραμ ςη μξοτή ςηπ 

επιτάμειαπ ςηπ Γηπ και ςη διαίοερή ςηπ ρε υώοεπ, μελεςώμςαπ ςξμ κόρμξ ρε ξλξέμα εσούςεοεπ 

πεοιτέοειεπ από ςξ ςξπικό ποξπ ςξ παγκόρμιξ.  Έμαθαμ επίρηπ μα καςαγοάτξσμ δεδξμέμα και 

μα ςα απεικξμίζξσμ με καςάλληλα ρύμβξλα.  Σςξ Γσμμάριξ ασςέπ ξι γμώρειπ και δενιόςηςεπ θα 

ποέπει μα ρσμπληοχθξύμ και μα επεκςαθξύμ. 

ΣΤΟΧΟΘ 

Λε ςη διδαρκαλία ςηπ Γεχλξγίαπ – Γεχγοατίαπ ρςημ Β' ςάνη ςξσ Γσμμαρίξσ, επιδιώκξμςαι για ςξσπ 

μαθηςέπ ξι επιμέοξσπ βαρικξί ρςόυξι: 



 

 

 Μα εομημεύξσμ ταιμόμεμα και διαδικαρίεπ πξσ νετεύγξσμ από ςημ άμερη παοαςήοηρη και 

ρσυμά απαιςξύμ ασνημέμη ικαμόςηςα ατηοημέμηπ ρκέφηπ και ρσμδσαρμξύ δεδξμέμχμ (π.υ. για 

ςη μελέςη ςχμ γεχλξγικώμ ταιμξμέμχμ). 

 Μα υοηριμξπξιξύμ με ρυεςική εσυέοεια ξοιρμέμεπ απλέπ, αλλά ενειδικεσμέμεπ μεθόδξσπ μελέςηπ 

δεδξμέμχμ πξσ ρσμδέξμςαι με ςη Γεχλξγία και ςη Γεχγοατία (π.υ. ανιξπξίηρη υαοςώμ, 

γοατημάςχμ και άλλχμ πληοξτξοιώμ, ρσμεογαρία για ςημ σλξπξίηρη ρυεδίχμ εογαρίαπ κςλ.). 

 Μα ανιξλξγξύμ και μα ανιξπξιξύμ ςα απξςελέρμαςα ςχμ παοαςηοήρεώμ ςξσπ, ώρςε μα 

ποξςείμξσμ λύρειπ ρε ρσγκεκοιμέμα ποξβλήμαςα. 

 Μα αμαπςύρρξσμ ςιπ απαοαίςηςεπ διαθέρειπ και ρςάρειπ πξσ θα ςξσπ επιςοέφξσμ μα εμςαυθξύμ 

ξμαλά και δημιξσογικά ρςξ τσρικό και κξιμχμικό πεοιβάλλξμ ςξσπ. 

 

ΘΡΗΚΕΤΣΙΚΑ 

Όπχπ μάθαςε πέορι ρςα θοηρκεσςικά, ξι άμθοχπξι ποιμ από ςξμ 

εουξμό ςξσ Χοιρςξύ λαυςαοξύραμ και πεοίμεμαμ έμαμ καιμξύοιξ 

κόρμξ. Έμαμ κόρμξ με λιγόςεοα βάραμα, με δημιξσογικά έογα, με 

πεοιρρόςεοη αμθοχπιά και εσςσυία.  Οι ποξτήςεπ και ξι πξιηςέπ 

ρςήοιζαμ με ςξσπ λόγξσπ και ςιπ ποάνειπ ςξσπ ςημ ελπίδα γι'ασςόμ ςξμ 

κόρμξ και ποξέλεγαμ ςξμ εουξμό ςξσ.  Ιι ασςόπ κάπξςε ήοθε και 

νεκίμηρε με ςξμ Θηρξύ Χοιρςό. 

Πώπ εμταμίρςηκε ξ Θηρξύπ ρςξμ κόρμξ μαπ;  Πώπ έζηρε;  Τι και πώπ 

δίδανε;  Τι έποανε;  Τελικά ςι ήςαμ;  Ιαι ξι ρύγυοξμξί ςξσ άμθοχπξι 

πώπ ςξμ αμςιμεςώπιραμ;  Γιαςί πξλλξί ςόςε ςξμ αγάπηραμ και ςξμ 

ακξλξύθηραμ;  Γιαςί κάπξιξι ςξμ ρςαύοχραμ;  Άοαγε πέςσυαμ ςξμ 

ρκξπό ςξσπ;  Ζ μξοτή ςξσ, η ζχή ςξσ, η διδαρκαλία ςξσ και ςα έογα 

ςξσ γιαςί ρσγκίμηραμ και ρσγκιμξύμ αμέςοηςα πλήθη αμθοώπχμ;  

Δμείπ ςι νέοξσμε και ςι μιώθξσμε γι' ασςόμ; Τι πεοιμέμξσμε απ' ασςόμ; 

Ασςά και άλλα παοόμξια εοχςήμαςα και ζηςήμαςα θα μαπ απαρυξλήρξσμ ρςξ μάθημα ςχμ θοηρκεσςικώμ 

ξλόκληοη ςη τεςιμή υοξμιά.  Από ςα κείμεμα ςχμ Δσαγγελίχμ και από άλλα κείμεμα και εικόμεπ θα 

πληοξτξοηθξύμε και θα γμχοίρξσμε από κξμςά ςξμ Θηρξύ Χοιρςό και ςξμ καιμξύοιξ και καλό κόρμξ 

πξσ έτεοε με ςη ζχή και ςξ έογξ ςξσ.  Ασςή η γμχοιμία ίρχπ δώρει ατξομή μα ρκετςξύμε για μια ζχή 

πιξ γεμάςη και δημιξσογική. 

Βάρη ρςιπ αμαζηςήρειπ θα έυξσμε ςξύςξ ςξ βιβλίξ. Λε ςα κείμεμα και ςημ εικξμξγοάτηρη πξσ 

ποξρτέοει, με ςιπ εοχςήρειπ πξσ διαςσπώμει και με ςιπ εογαρίεπ πξσ ζηςάει μα γίμξσμ, θα έυξσμε 

εμημέοχρη και εοεθίρμαςα για ρσζηςήρειπ.  Απ' ασςέπ αρταλώπ θα αμακαλύφξσμε πξλλά και διάτξοα, 

ίρχπ και ανέυαρςα, ποάγμαςα. 

ΣΤΟΧΟΘ 

 Μα γμχοίρξσμ ςημ καςάρςαρη ςξσ ιξσδαψκξύ κόρμξσ ποιμ ςημ έλεσρη ςξσ Χοιρςξύ. Μα 

γμχοίρξσμ ρςξιυεία για ςα βιβλία ςηπ Ιαιμήπ Διαθήκηπ και ςξ πεοιευόμεμό ςξσπ. 

 Μα γμχοίρξσμ ςα κύοια γεγξμόςα πξσ έυξσμ ρυέρη με ςξμ εουξμό ςξσ Χοιρςξύ ρςξμ κόρμξ μέυοι 

και ςημ κλήρη ςχμ μαθηςώμ ςξσ. 



 

 

 Μα γμχοίρξσμ ςξ Χοιρςό χπ δάρκαλξ. Μα καςαμξήρξσμ ςα μημύμαςα ςχμ παοαβξλώμ. Μα 

εκςιμήρξσμ ςη ρςάρη ςξσ Θηρξύ απέμαμςι ρςιπ γσμαίκεπ, ςα παιδιά και ςα σλικά αγαθά. 

 Μα καςαμξήρξσμ ςη ρημαρία ςχμ θασμαςξσογικώμ εμεογειώμ ςξσ Χοιρςξύ. Μα γμχοίρξσμ ςξ 

γεγξμόπ ςηπ Λεςαμόοτχρηπ ςξσ Χοιρςξύ και ςη ρημαρία ςξσ. 

 Μα γμχοίρξσμ όςι ξ καιμξύογιξπ κόρμξπ ςξσ Ηεξύ ποαγμαςώμεςαι και πξοεύεςαι μέρα από ςα 

Πάθη και ςημ Αμάρςαρη ςξσ Χοιρςξύ. 

 

ΚΕΙΜΕΝΑ ΝΕΟΕΛΛΗΝΙΚΗ ΛΟΓΟΣΕΧΝΙΑ 

Ζ ρυξλική ύλη ςχμ Ιειμέμχμ Μεξελλημικήπ Κξγξςευμίαπ ςηπ Β' 

Γσμμαρίξσ πεοιλαμβάμει επιλεγμέμα λξγξςευμικά κείμεμα 

παλαιόςεοχμ, μεόςεοχμ και ρύγυοξμχμ ρσγγοατέχμ, Δλλήμχμ και 

νέμχμ, ςα ξπξία καλύπςξσμ πξίηρη, πεζξγοατία και δξκίμιξ. Ζ 

επιλξγή ςχμ κειμέμχμ έγιμε με κοιςήοια λξγξςευμικά και με ςοόπξ, 

ώρςε μα αμςαπξκοίμξμςαι ρςημ αμςιληπςική ικαμόςηςα ςχμ μαθηςώμ 

ςηπ ςάνηπ.  Τα πεοιευόμεμα ςξσ βιβλίξσ διαςάρρξμςαι ρςιπ παοακάςχ 

θεμαςικέπ εμόςηςεπ: 

1. O άμθοχπξπ και η τύρη - Πόλη - Ύπαιθοξπ 

2. Καξγοατικά 

3. Οικξγεμειακέπ ρυέρειπ 

4. Ηοηρκεσςική ζχή 

5. Δθμική ζχή 

6. Παλαιόςεοεπ μξοτέπ ζχήπ 

7. Τανιδιχςικά κείμεμα 

8. Ζ απξδημία - O καημόπ ςηπ νεμιςιάπ - O ελλημιρμόπ ένχ από ςα ρύμξοα - Τα μικοαριαςικά - Οι 

ποόρτσγεπ 

9. Αθληςιρμόπ 

10. Ζ αγάπη για ςξσπ ρσμαμθοώπξσπ μαπ - Οι τιλικξί δερμξί - Ζ αγάπη 

11. Ζ βιξπάλη - Τξ αγχμιρςικό πμεύμα ςξσ αμθοώπξσ 

12. Ποξβλήμαςα ςηπ ρύγυοξμηπ ζχήπ 

13. Οι τίλξι μαπ ςα ζώα 

ΣΤΟΧΟΘ 

Δπιδιώκεςαι ξι μαθηςέπ μα μπξοξύμ: 

 Μα ποξρλαμβάμξσμ ςξ λξγξςευμικό κείμεμξ χπ έογξ ςέυμηπ και αιρθηςικό ταιμόμεμξ ρςεμά 

δεμέμξ με ςημ επξυή ςξσ. 

 Μα καςαμξήρξσμ ςημ ιδιαιςεοόςηςα ςηπ λξγξςευμικήπ γλώρραπ, ςξμ μεςατξοικό και ρσμβξλικό 

υαοακςήοα ςηπ, και μα αμακαλύφξσμ ςημ αιρθηςική λειςξσογία ςηπ. 

 Μα καςακςήρξσμ ςημ ικαμόςηςα ρσμαιρθημαςικήπ ρσμμεςξυήπ. 

 Μα εομημεύξσμ με δημιξσογικό ςοόπξ ςα λξγξςευμικά έογα. 

 Μα αμακαλύφξσμ και μα αρκήρξσμ ςιπ καλλιςευμικέπ δενιόςηςέπ ςξσπ. 



 

 

ΜΑΘΗΜΑΣΙΚΑ 

Τξ βιβλίξ «Λαθημαςικά Β' Γσμμαρίξσ» απξςελείςαι από δύξ μέοη ςα 

ξπξία θα μελεςηθξύμ παοάλληλα και αοκεςέπ τξοέπ 

ρσμπληοχμαςικά. 

Σςξ ποώςξ μέοξπ, η Άλγεβοα νεκιμά με ενιρώρειπ και αμιρώρειπ α' 

βαθμξύ, εμώ ρςξ δεύςεοξ μέοξπ η Γεχμεςοία νεκιμά με ςα εμβαδά 

επίπεδχμ ρυημάςχμ ςα ξπξία ξδηγξύμ ρςξ Πσθαγόοειξ θεώοημα. 

Σςη Γεχμεςοία ςξ Πσθαγόοειξ θεώοημα θα μελεςηθεί μόμξ για 

οηςξύπ αοιθμξύπ και καςόπιμ θα απξςελέρει ςη βάρη για ςημ 

ειραγχγή ςχμ άοοηςχμ αοιθμώμ ρςξ δεύςεοξ κετάλαιξ ςηπ 

Άλγεβοαπ. Γμχοίζξμςαπ ςξσπ ποαγμαςικξύπ αοιθμξύπ μπξοξύμε μα 

μελεςήρξσμε ςημ Τοιγχμξμεςοία, η ξπξία καςαλαμβάμει ςιπ 

πεοιρρόςεοεπ παοαγοάτξσπ ςξσ δεύςεοξσ κεταλαίξσ ςξσ δεσςέοξσ 

μέοξσπ, ςξ ξπξίξ ξλξκληοώμεςαι με ςα διαμύρμαςα. 

Σςη ρσμέυεια η πξοεία ςχμ δύξ μεοώμ ςξσ βιβλίξσ γίμεςαι ρυεδόμ 

αμενάοςηςη. Τξ ποώςξ μέοξπ ξλξκληοώμεςαι με ςημ παοξσρίαρη βαρικώμ ρσμαοςήρεχμ και ςημ 

πεοιγοατική Σςαςιρςική, εμώ ςξ δεύςεοξ με ςη μέςοηρη κύκλξσ και ςη μελέςη και μέςοηρη γεχμεςοικώμ 

ρςεοεώμ. 

ΣΤΟΧΟΘ 

Λε καςάλληλεπ δοαρςηοιόςηςεπ ξι μαθηςέπ αμαμέμεςαι μα καςαρςξύμ ικαμξί μα: 

 Δκςελξύμ με εσυέοεια ςιπ ποάνειπ μεςανύ ςχμ οηςώμ αοιθμώμ και μα εκςιμξύμ ςα απξςελέρμαςά 

ςξσπ. 

 Χοηριμξπξιξύμ ςξ ρυεςικό αλγόοιθμξ για ςη λύρη μιαπ ενίρχρηπ ή αμίρχρηπ με έμαμ άγμχρςξ. 

 Δταομόζξσμ ςξ Πσθαγόοειξ Ηεώοημα. 

 Υπξλξγίζξσμ μήκη, εμβαδά και όγκξσπ γεχμεςοικώμ ρυημάςχμ. 

 Σσλλέγξσμ, ξογαμώμξσμ   ρςαςιρςικά δεδξμέμα, παοξσριάζξσμ  γοατικά ςιπ καςαμξμέπ 

ςξσπ  και σπξλξγίζξσμ βαρικέπ παοαμέςοξσπ. 

 Αμαγμχοίζξσμ ςα διαμσρμαςικά μεγέθη και εκςελξύμ ςιπ βαρικέπ ποάνειπ διαμσρμάςχμ. 

 Χοηριμξπξιξύμ καςάλληλεπ ρςοαςηγικέπ για ςημ επίλσρη ποξβλημάςχμ. 

 

ΜΕΑΙΩΝΙΚΗ ΚΑΙ ΝΕΟΣΕΡΗ ΙΣΟΡΙΑ 

Τξ βιβλίξ ςηπ Λεραιχμικήπ και Μεόςεοηπ Θρςξοίαπ ςηπ Β Γσμμαρίξσ 

πεοιλαμβάμει ςα ακόλξσθα κετάλαια και σπξκετάλαια: 

 

  

Κεφάλαιο Πρώτο: Οι πρώτοι αιώμες του Βυζαμτίου (330-717)   

Θ. Ζ μεςενέλινη ςξσ οχμαψκξύ κοάςξσπ        

ΘΘ. Δνχςεοικά ποξβλήμαςα και αμαδιξογάμχρη ςξσ κοάςξσπ 



 

 

Κεφάλαιο Δεύτερο: Λαοί στομ περίγυρο του Βυζαμτιμού κράτους 

Θ. Ο βαλκαμικόπ κόρμξπ καςά ςξμ μεραίχμα      

 ΘΘ. Ο κόρμξπ ςξσ Θρλάμ καςά ςημ πεοίξδξ ςξσ μεραίχμα 

Κεφάλαιο Τρίτο: Περίοδος της μεγάλης ακμής του Βυζαμτίου     

Θ. Παγίχρη ςηπ βσζαμςιμήπ κσοιαουίαπ ρςα Βαλκάμια και ςη Λ. Αρία      

ΘΘ. Δνχςεοικά ποξβλήμαςα και αμαδιξογάμχρη ςξσ κοάςξσπ    

Κεφάλαιο Τέταρτο: Περίοδος της κρίσης του Βυζαμτίου  (1025 - 1453)  

Θ. Ζ εναρθέμηρη ςξσ Βσζαμςίξσ και ςξ ρυίρμα με ςη Δύρη      

ΘΘ. Οι ρςασοξτξοίεπ και ξι ρσμέπειέπ ςξσπ για ςξ Βσζάμςιξ      

ΘΘΘ. Αμαρύρςαρη Βσζαμςίξσ και σπξςαγή ρςξσπ Οθχμαμξύπ  

Κεφάλαιο Πέμπτο: Ο πολιτισμός του Βυζαμτίου 

Θ. Ο πξλιςιρμόπ ςξσ Βσζαμςίξσ 

Κεφάλαιο Έκτο: Η μεσαιωμική Ευρώπη 

I. Ζ ενέλινη ςηπ μεραιχμικήπ Δσοώπηπ μεςά ςη μεςαμάρςεσρη ςχμ λαώμ (5ξπ -10ξπ αι.) 

ΘΘ. Ζ διαμόοτχρη ςηπ Δσςικήπ Δσοώπηπ καςά ςα ςέλη ςξσ μεραίχμα  

Κεφάλαιο Έβδομο: Η Ευρώπη στους μεότερους χρόμους (15ος-18ος αι.) 

I. Οι αμακαςαςάνειπ ρςη μεραιχμική εσοχπαψκή κξιμχμία  

II. Ο ελλημιρμόπ σπό Βεμεςική και Οθχμαμική κσοιαουία     

ΣΤΟΧΟΘ 

Oι μαθηςέπ επιδιώκεςαι: 

 Μα καςαμξήρξσμ ςιπ ρσμθήκεπ ςξσ ρςαδιακξύ εκυοιρςιαμιρμξύ και ενελλημιρμξύ ςξσ αμαςξλικξύ 

οχμαψκξύ κοάςξσπ. 

 Μα εκςιμήρξσμ ςξ οόλξ ςηπ ποξρχπικόςηςαπ ρςημ Θρςξοία. 

 Μα ρσμειδηςξπξιήρξσμ ςιπ ανίεπ ςηπ ελεσθεοίαπ, ςηπ ιρόςηςαπ, ςηπ δικαιξρύμηπ και ςηπ 

αμενιθοηρκίαπ. 

 Μα καςαμξήρξσμ ςξ υαοακςήοα ςχμ ρυέρεχμ ςξσ Βσζαμςίξσ με όλξσπ ςξσπ γειςξμικξύπ ςξσ 

λαξύπ. 

 Μα ρσμειδηςξπξιήρξσμ ςημ αμάγκη απξδξυήπ ςχμ διατξοεςικώμ ιδεώμ, αμςιλήφεχμ, 

πεπξιθήρεχμ. 

 Μα ανιξλξγήρξσμ ςξσπ ερχςεοικξύπ και ενχςεοικξύπ παοάγξμςεπ πξσ ξδήγηραμ ςξ Βσζάμςιξ 

ρςημ παοακμή και ςημ πςώρη. 

 Μα αμαπςύνξσμ κοιςική ρςάρη και εοεσμηςικό πμεύμα για ςξσπ παοάγξμςεπ πξσ διαμξοτώμξσμ 

ςα ιρςξοικά γεγξμόςα. 

 Μα καςαμξήρξσμ ςξ υαοακςήοα ςξσ πξλιςιρμξύ ςηπ ιρλαμικήπ Αμαςξλήπ και ςηπ εσοχπαψκήπ 

Δύρηπ. 

 Μα ρέβξμςαι ςημ εςεοόςηςα και μα εκςιμξύμ ςη ρσμβξλή όλχμ ςχμ λαώμ ρςξμ πξλιςιρμό. 

 Μα καςαμξήρξσμ ςιπ ρσμθήκεπ πξσ ξδήγηραμ ρςημ ξικξμξμική, κξιμχμική, πξλιςική και 

πξλιςιρμική αμάπςσνη ςηπ Δσοώπηπ ρςξσπ μεόςεοξσπ υοόμξσπ. 

 Μα αμαγμχοίζξσμ και μα εκςιμξύμ ςιπ αμθοχπιρςικέπ ανίεπ. 

 

 



 

 

ΝΕΟΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΑ 

Τξ Βιβλίξ ςξσ Λαθηςή απξςελείςαι από εμμέα (9) εμόςηςεπ πξσ 

καθεμιά έυει χπ πσοήμα έμα θέμα πξσ ραπ απαρυξλεί και ατξοά ςιπ 

ρυέρειπ ραπ με ςημ ξικξγέμεια, ςξσπ τίλξσπ, ςξ ρυξλείξ και ςημ 

κξιμχμία γεμικόςεοα. Λελεςώμςαπ ςα ειραγχγικά κείμεμα 

(λξγξςευμικά, επιρςημξμικά, δημξριξγοατικά, αλλά και ρκίςρα, 

τχςξγοατίεπ, ιρςξρελίδεπ κςλ.) κάθε εμόςηςαπ, ποώςα θα 

καςαμξήρεςε και θα ρσζηςήρεςε ςξ πεοιευόμεμό ςξσπ. Λεςά θα 

αμαζηςήρεςε και θα αμακαλύφεςε με ςη βξήθεια ςξσ καθηγηςή ραπ 

ςη γοαμμαςική και ρσμςακςική δξμή ςξσπ, ςξμ ςοόπξ ρυημαςιρμξύ 

ςχμ λένεώμ ςξσπ, ςξ λενιλόγιξ πξσ ατξοά ςξ θέμα ςηπ εμόςηςαπ και 

ςημ ξογάμχρη ςξσ μξήμαςξπ ασςώμ αλλά και άλλχμ κειμέμχμ.  

 

Τξ Τεςοάδιξ Δογαριώμ πεοιέυει ρσμπληοχμαςικό σλικό (αρκήρειπ, 

δοαρςηοιόςηςεπ) για μα καςαμξήρεςε καλύςεοα όρα μάθαςε ρςξ 

Βιβλίξ ςξσ Λαθηςή. Όπχπ θα διαπιρςώρεςε, ξι αρκήρειπ και ξι δοαρςηοιόςηςεπ ασςέπ «παοακξλξσθξύμ» 

ςη δξμή ςχμ αμςίρςξιυχμ εμξςήςχμ ςξσ βιβλίξσ. Λπξοείςε, ρε ρσμεογαρία με ςξμ καθηγηςή ραπ, μα 

ανιξπξιείςε ςξ σλικό ασςό παοάλληλα με ςξ αμςίρςξιυξ ςξσ βιβλίξσ ραπ, ώρςε μα ραπ βξηθήρει ρςημ 

καςαμόηρη και ατξμξίχρη εκείμχμ ςχμ γλχρρικώμ ταιμξμέμχμ ρςα ξπξία ρσμαμςήραςε δσρκξλίεπ. 

ΣΤΟΧΟΘ 

Σςόυξπ ςξσ μαθήμαςξπ είμαι μα παοαγάγεςε δικά ραπ κείμεμα ρε ποξτξοικό και γοαπςό λόγξ και μα 

επικξιμχμήρεςε όυι μόμξ με ςξσπ ρσμξμηλίκξσπ ραπ μέρα ρςημ ςάνη, αλλά και με άλλξσπ ένχ από ασςή 

(με ςξ διαδίκςσξ, με επιρςξλέπ κςλ.). 

 

Ιαι ςα δύξ βιβλία (μαθηςή και ςεςοάδιξ εογαριώμ) έυξσμ έμαμ ακόμα ρημαμςικό ρςόυξ.  Δε ραπ 

πεοιξοίζξσμ ρςιπ ρελίδεπ ςξσπ και ρςα κείμεμα πξσ πεοιέυξσμ.  Σαπ δίμξσμ ςη δσμαςόςηςα και ραπ 

«γεμμξύμ» ςημ αμάγκη για ρσμευή αμαζήςηρη άλλχμ κειμέμχμ, καθώπ και για ξσριαρςική επικξιμχμία 

με ςξμ κόρμξ γύοχ ραπ.  Ακξλξσθήρςε ςα βήμαςά ςξσπ και θα βοείςε ςα μξμξπάςια πξσ θα ραπ 

μαγέφξσμ. 

 

ΟΙΚΙΑΚΗ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ 

Τξ μάθημα ςηπ Οικιακήπ Οικξμξμίαπ θα βξηθήρει ςξμ μαθηςή μα 

ξογαμώρει ςξ υοόμξ ςξσ, ώρςε μα διαυειοίζεςαι καλύςεοα ςη ζχή 

ςξσ. Ηα εμπλξσςίρει ςιπ γμώρειπ ςξσ ρυεςικά με ςημ ανία ςξσ 

τσρικξύ και πξλιςιρμικξύ πεοιβάλλξμςξπ και θα μάθει μα ςξ 

ποξρςαςεύει και μα ςξ διατσλάρρει. Ηα ςξύ δξθεί η δσμαςόςηςα μα 

ρσλλένει πληοξτξοίεπ για ςξσπ παοάγξμςεπ πξσ επηοεάζξσμ ςημ 

σγεία (π.υ. ρχρςή διαςοξτή) και ςη ρημαρία ςηπ ποόληφηπ ρςημ 

καθημεοιμή ζχή ςχμ αμθοώπχμ. 

 



 

 

ΣΤΟΧΟΘ 

Λέρα από ςη διδαρκαλία ςηπ Οικιακήπ Οικξμξμίαπ επιδιώκεςαι ξι μαθηςέπ και ξι μαθήςοιεπ: 

 Μα γμχοίρξσμ ςξμ ςοόπξ ζχήπ ςχμ ποξγόμχμ μαπ. 

 Μα καςαμξήρξσμ ςη ρημαρία ςηπ Οικιακήπ Οικξμξμίαπ χπ παοάγξμςα ςξσ Δλλημικξύ Πξλιςιρμξύ. 

 Μα αμςιλητθξύμ ςη ρημαρία ςηπ ξογάμχρηπ για ςημ πξιόςηςα ζχήπ ςξσ κάθε αμθοώπξσ και μα 

καςαμξήρξσμ όςι ξικξγέμεια πξσ δεμ έυει ξογαμχςική δξμή εμταμίζει πξικίλα ποξβλήμαςα 

(απώλεια υοόμξσ, υοήμαςξπ, άγυξπ, κ.ά.). 

 Μα αμςιλητθξύμ ςα υαοακςηοιρςικά ςχμ ςοιώμ ξικξμξμικώμ μξμάδχμ (καςαμαλχςήπ, 

επιυείοηρη, κοάςξπ) και ςημ ξικξμξμική ςξσπ ρσμπεοιτξοά ρε μια ξικξμξμία. 

 Μα καςαμξήρξσμ επίρηπ, ςη λειςξσογία ςηπ ελεύθεοηπ αγξοάπ αγαθώμ και σπηοεριώμ. 

 Μα αμςιλητθξύμ ςημ ξικξμξμική ρσμπεοιτξοά ςξσ μξικξκσοιξύ και μα ενεςάρξσμ ςξσπ 

παοάγξμςεπ πξσ ςημ επηοεάζξσμ. 

 Μα απξκςήρξσμ ρσμήθειεπ πξσ θα βξηθήρξσμ μα βελςιχθεί η σγεία, η αμάπςσνη και γεμικά η 

εσημεοία ςξσπ. 

 Μα αμςιλητθξύμ πώπ είμαι δσμαςό μα γίμει ποόληφη ρξβαοώμ ποξβλημάςχμ σγείαπ, πξσ 

ποξκαλξύμ μξρηοόςηςα και θμηριμόςηςα ρςξμ πληθσρμό. 

 Μα καςαμξήρξσμ ςιπ βαρικέπ έμμξιεπ ςξσ αμθοώπιμξσ πεοιβάλλξμςξπ και μα ρσμειδηςξπξιήρξσμ 

ςημ αλλξίχρη πξσ στίρςαςαι ςξ πεοιβάλλξμ από ςξμ άμθοχπξ. 

 Μα καςαμξήρξσμ ςη ρημαρία ςηπ ρύγυοξμηπ ξικξςευμξλξγίαπ για ςημ ελλημική ξικξγέμεια και μα 

διακοίμξσμ ςιπ θεςικέπ και αομηςικέπ ςηπ επιπςώρειπ. 

 Μα εμημεοχθξύμ ρυεςικά με ςα αίςια και ςξσπ ςοόπξσπ μεςάδξρηπ και ποόληφηπ ςχμ 

ρσμηθέρςεοχμ μξρημάςχμ και αρθεμειώμ. 

 Μα διαμξοτώρξσμ θεςικέπ ρςάρειπ και ρσμπεοιτξοέπ ποξπ ςξσπ πάρυξμςεπ και ςξσπ αμθοώπξσπ 

με ειδικέπ αμάγκεπ. 

 Μα απξκςήρξσμ γμώρειπ απαοαίςηςεπ ρυεςικά με ςα τάομακα, ςη ρπξσδαιόςηςά ςξσπ, αλλά και 

ςιπ επιβλαβείπ ρσμέπειέπ ςξσπ. 

 Μα απξκςήρξσμ γμώρειπ και επιδενιόςηςα για ςημ άμερη αμςιμεςώπιρη μεοικώμ αςσυημάςχμ και 

ςημ παοξυή ποώςχμ βξηθειώμ. 

 Μα καςαμξήρξσμ ςη ρημαρία ςξσ θερμξύ ςηπ ξικξγέμειαπ, ςημ εσθύμη και ςξ οόλξ ςξσ κάθε 

αςόμξσ ρε ασςή. 

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ 

Τξ βιβλίξ Πληοξτξοικήπ ςηπ Β Γσμμαρίξσ αρυξλείςαι με ςα 

παοακάςχ θέμαςα: 

 Γμχοιμία με ςξμ σπξλξγιρςή χπ εμιαίξ ρύρςημα 

 Δπικξιμχμία με ςξμ σπξλξγιρςή      

 Χοήρη εογαλείχμ έκτοαρηπ, επικξιμχμίαπ, αμακάλσφηπ και 

δημιξσογίαπ 

 Ο σπξλξγιρςήπ ρςξ επάγγελμα 

Πιξ αμαλσςικά, ρςη Β Γσμμαρίξσ θα αματεοθξύμ ξι βαρικέπ αουέπ 

λειςξσογίαπ ςξσ σπξλξγιρςή, ώρςε ξι μαθηςέπ μα είμαι ρε θέρη μα 



 

 

κάμξσμ υοήρη ςξσ σπξλξγιρςή ρε ακόμη πεοιρρόςεοεπ καθημεοιμέπ ςξσπ αρυξλίεπ. 

ΣΤΟΧΟΘ 

Τξ βιβλίξ ασςό έυει χπ ρςόυξ μα βξηθήρει ςξ μαθηςή μα εμπλξσςίρει ςιπ γμώρειπ ςξσ ρε διαυοξμικά 

θέμαςα ςηπ Πληοξτξοικήπ, μα ανιξπξιήρει ςξσπ σπξλξγιρςέπ ςξσ ρυξλικξύ εογαρςηοίξσ χπ εογαλεία 

μάθηρηπ και ρκέφηπ και μα διαμξοτώρει κοιςική ρςάρη απέμαμςι ρςη υοήρη ςχμ μέχμ ςευμξλξγιώμ 

ρςημ καθημεοιμή ςξσ ζχή. Παοάλληλα, μέρα από πξικίλεπ δοαρςηοιόςηςεπ πξσ ποξςείμξμςαι ρςξ βιβλίξ, 

δίμεςαι ρςξ μαθηςή η εσκαιοία μα δημιξσογήρει ςα δικά ςξσ έογα, μα αμακαλύφει ςιπ διαυοξμικέπ 

έμμξιεπ ςηπ Πληοξτξοικήπ και μα εμημεοχθεί για ρύγυοξμα θέμαςα ςηπ Πληοξτξοικήπ. 

 

ΣΕΧΝΟΛΟΓΙΑ 

Ασςό ςξ βιβλίξ ποξρτέοει ρςξσπ μαθηςέπ ςημ εσκαιοία μα ενξικειχθξύμ 

με ςιπ ποακςικέπ και θεχοηςικέπ γμώρειπ πξσ απαιςξύμςαι για ςη 

λειςξσογία ςχμ παοαγχγικώμ μξμάδχμ και πεοιλαμβάμει, μεςανύ 

άλλχμ, γμώρειπ για ςιπ παοαγχγικέπ διαδικαρίεπ, ςιπ ποώςεπ ύλεπ πξσ 

υοηριμξπξιξύμςαι κλπ. Τξσπ βξηθά επίρηπ μα ξογαμώρξσμ ςιπ γοαπςέπ 

εογαρίεπ και ςιπ ξμαδικέπ καςαρκεσέπ πξσ πεοιλαμβάμξμςαι ρςιπ 

εκπαιδεσςικέπ διαδικαρίεπ. Λέρα από ςιπ δοαρςηοιόςηςεπ πξσ 

ποξςείμξμςαι, επιδιώκεςαι η διαθεμαςική ποξρέγγιρη ςχμ ζηςημάςχμ 

πξσ θα ςξσπ απαρυξλήρξσμ, δηλαδή η εταομξγή γμώρεχμ πξσ έυξσμ 

απξκςήρει από άλλα μαθήμαςα. 

                       ΣΤΟΧΟΘ 

Σκξπόπ ςηπ διδαρκαλίαπ ςξσ μαθήμαςξπ ςηπ ςευμξλξγίαπ είμαι η απαοαίςηςη για ςξ ρύγυοξμξ μαθηςή 

ενξικείχρη με ςξ ςευμηςό ςευμξλξγικό πεοιβάλλξμ ρςξ ξπξίξ ζει αμενάοςηςα από μελλξμςικέπ 

επαγγελμαςικέπ επιλξγέπ. 

Ζ ςευμξλξγική εκπαίδεσρη μπξοεί μα βξηθήρει ώρςε μα αμςιμεςχπιρθεί ςξ κεμό πξσ σπάουει μεςανύ ςηπ 

ενάοςηρηπ από ςημ ςευμξλξγία ατεμόπ, όλχμ ςχμ διαρςάρεχμ ςηπ ρύγυοξμηπ ζχήπ και ςηπ έλλειφηπ 

ικαμξςήςχμ και γμώρεχμ ατεςέοξσ.  Σςξ πλαίριξ ςηπ μέαπ «μεςαβιξμηυαμικήπ» επξυήπ, πξσ η γεμική 

εκπαίδεσρη απξκςά μέα μξοτή, γίμεςαι πιξ επιςακςική από πξςέ η έμςανη ςηπ ςευμξλξγικήπ εκπαίδεσρηπ 

ρςη γεμική εκπαίδεσρη χπ απαοαίςηςξ ρςξιυείξ ςηπ.  Ζ ςευμξλξγική εκπαίδεσρη εμπεοιέυει και ςημ 

ανιξπξίηρη ςξσ ρύγυοξμξσ εογαλείξσ πξσ είμαι ξι σπξλξγιρςέπ και ςξ παγκόρμιξ δίκςσξ internet, για 

ρσλλξγή και επενεογαρία πληοξτξοιώμ πξσ απξςελξύμ ςη βάρη για ςημ επίλσρη ξπξιξσδήπξςε 

ςευμξλξγικξύ ποξβλήμαςξπ. 

 

 

 



 

 

ΦΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ 

Τξ βιβλίξ ασςό απεσθύμεςαι ρςξσπ μαθηςέπ και ςιπ μαθήςοιεπ ςξσ 

Γσμμαρίξσ. Γοάτςηκε για μα δώρει ςιπ πληοξτξοίεπ εκείμεπ πξσ 

ποέπει μα γμχοίζει κάπξιξπ για μα καςαμξήρει ςημ ανία ςηπ 

ρχμαςικήπ άρκηρηπ. Σκξπόπ ςξσ μαθήμαςξπ ςηπ Φσρικήπ Αγχγήπ 

είμαι μα απαμςήρει ρςξ εοώςημα γιαςί ποέπει μα γσμμαζόμαρςε ρςξ 

ρυξλείξ, ρςιπ διακξπέπ, ρςξμ ελεύθεοξ υοόμξ μαπ και πάμχ απ' όλα 

όςαμ ςελειώρει ςξ ρυξλείξ για όλη μαπ ςη ζχή. 

Τξ βιβλίξ ασςό έουεςαι μα εμπλξσςίρει ςιπ γμώρειπ μαπ για ςη τσρική 

δοαρςηοιόςηςα και ςα ρπξο, μα δώρει μέεπ πληοξτξοίεπ και κσοίχπ 

μα εσαιρθηςξπξιήρει ςξσπ μέξσπ για ςημ ανία ςηπ άρκηρηπ. 

Παοάλληλα θα απαμςηθξύμ εοχςήμαςα όπχπ: Γιαςί είμαι καλή η 

άρκηρη; Τι ποξρτέοει ρςη ρυξλική μαπ ζχή, ρςημ σγεία μαπ, ρςημ 

πξιόςηςα ςηπ ζχήπ μαπ; Τι θα μαπ ποξρτέοει η ρσρςημαςική άρκηρη 

αύοιξ, όςαμ θα μεγαλώρξσμε; Δίμαι γεγξμόπ πχπ αμ γμχοίρξσμε ςη 

ρημαρία ςηπ άρκηρηπ, ςόςε θα ςημ αγαπήρξσμε ποαγμαςικά. 

ΣΤΟΧΟΘ 

Σχμαςικόπ ςξμέαπ 

 Αμάπςσνη κιμηςικώμ δενιξςήςχμ: ρύμθεςεπ & πεοίπλξκεπ δενιόςηςεπ. 

 Αμάπςσνη τσρικώμ ικαμξςήςχμ: αμςξυή, δύμαμη, ςαυύςηςα, εσλσγιρία, εσκιμηρία. 

 Ποξαγχγή σγείαπ και εσενίαπ. 

 Ιαλλιέογεια οσθμξύ. 

Σσμαιρθημαςικόπ ςξμέαπ 

 Ιξιμχμικξί ρςόυξι: ρσμεογαρία, ξμαδικό πμεύμα, ασςξπειθαουία, θέληρη, σπεσθσμόςηςα, 

σπξμξμή, επιμξμή, θάοοξπ, ασςξεκςίμηρη, ασςξπεπξίθηρη, ελεύθεοη και δημξκοαςική 

έκτοαρη. 

 Ζθικξί ρςόυξι: ςιμιόςηςα, δικαιξρύμη, ανιξκοαςία, ρεβαρμόπ αμςιπάλχμ, ασςξρεβαρμόπ, 

μεςοιξτοξρύμη, ρσμεςή αμςιμεςώπιρη ςηπ μίκηπ και ήςςαπ. 

Γμχρςικόπ ςξμέαπ 

 Απόκςηρη γμώρεχμ ρυεςικώμ με ςη Φσρική Αγχγή και ςξμ αθληςιρμό, ςξσπ καμξμιρμξύπ 

αθλημάςχμ-αγχμιρμάςχμ, ςημ Ολσμπιακή ιδέα και κίμηρη, ςξσπ παοαδξριακξύπ υξοξύπ, ςη 

μξσρική και ςξ ςοαγξύδι ρε ςξπικό και εθμικό επίπεδξ, ςημ σγιειμή και ςιπ ποώςεπ βξήθειεπ. 

 Σσμειδηςξπξίηρη ςηπ αμάγκηπ για «διά βίξσ» άρκηρη ή άθληρη και ςηπ χτέλειαπ πξσ ποξκύπςει 

από ασςή, καθώπ και απόκςηρη αθληςικώμ ρσμηθειώμ για εοαριςευμική εμαρυόληρη με ςξμ 

αθληςιρμό. 

 Δκςίμηρη ςχμ αιρθηςικώμ ρςξιυείχμ ςχμ κιμήρεχμ. 

 



 

 

ΦΤΙΚΗ 

Η διδασκαλία ςηπ τσρικήπ ρςξ γσμμάριξ δεμ ποέπει μα είμαι η απαουή 

ρσρρώοεσρηπ εμόπ μεγάλξσ όγκξσ ταιμξμέμχμ και τσρικώμ μόμχμ, 

ρσρκεσαρμέμχμ ποξπ απξμμημόμεσρη. Οι μαθηςέπ δεμ υοειάζεςαι μα 

απξςελξύμ ςοάπεζα μεγάλξσ όγκξσ πληοξτξοιώμ ατξύ ςξμ οόλξ ασςό 

ςξμ έυει αμαλάβει πλέξμ η ρύγυοξμη ςευμξλξγία. Ασςό πξσ καλείςαι μα 

ποξρτέοει η διδαρκαλία ςηπ τσρικήπ ρςξ γσμμάριξ είμαι η μεςατξοά 

ρςξσπ μαθηςέπ ςξσ θασμαρςξύ και δημιξσογικξύ ςοόπξσ με ςξμ ξπξίξ η 

επιρςημξμική ρκέφη διειρδύει ρςξμ πσοήμα δύρκξλχμ ποξβλημάςχμ πξσ 

ρυεςίζξμςαι με ςημ καςαμόηρη ςηπ δξμήπ και λειςξσογίαπ ςξσ τσρικξύ 

κόρμξσ. Πώπ είμαι δσμαςό, για παοάδειγμα, από έμα μικοό αοιθμό 

βαρικώμ θεμελιχδώμ αουώμ και εμμξιώμ μα μπξοεί κάπξιξπ μα 

πεοιγοάτει αλλά και μα ποξβλέφει μια εσούςαςη κλάρη τσρικώμ 

ταιμξμέμχμ.  

 

Διδικόςεοα ςξ βιβλίξ ςξσ μαθηςή απξςελείςαι από:  

 μια ρύμςξμη ειραγχγή ρςημ ιρςξοία ςηπ επιρςήμηπ και ςημ επιρςημξμική μεθξδξλξγία, ςα 

τσρικά μεγέθη και ςιπ μξμάδεπ μέςοηρήπ ςξσπ και δύξ εμόςηςεπ, 

 ςη μηυαμική πξσ απξςελείςαι από ςα Ιετάλαια: Ιίμηρη, Δύμαμη, Πίερη, Δμέογεια και 

 ςη Ηεομόςηςα πξσ απξςελείςαι από ςα Ιετάλαια: Ηεομόςηςα, Αλλαγέπ καςάρςαρηπ, Διάδξρη ςηπ 

θεομόςηςαπ. 

ΣΤΟΧΟΘ 

Οι μαθηςέπ επιδιώκεςαι: 

 Μα αμαγμχοίζξσμ ςημ κίμηρη χπ έμα από ςα θεμελιώδη υαοακςηοιρςικά ςηπ ύληπ. 

 Μα ρσμδέξσμ ςημ κίμηρη με ςη ρυεςικόςηςα ςηπ πεοιγοατήπ ςηπ. 

 Μα γμχοίζξσμ και μα υειοίζξμςαι έμμξιεπ πξσ υοηριμξπξιξύμςαι για μα πεοιγοατεί η κίμηρη 

σλικώμ ρχμάςχμ. 

 Μα ρσμδέξσμ ςιπ μεςαβξλέπ ςηπ κίμηρηπ με ςημ έμμξια ςηπ δύμαμηπ. 

 Μα ρσμδέξσμ ςη δύμαμη με ςημ αλληλεπίδοαρη. 

 Μα γμχοίζξσμ ςιπ ρσμθήκεπ πξσ ξδηγξύμ ρςημ μεςατξοική κίμηρη ή ςημ ηοεμία ςχμ σλικώμ 

ρχμάςχμ. 

 Μα γμχοίζξσμ και μα υειοίζξμςαι ςιπ έμμξιεπ πξσ υοηριμξπξιξύμςαι για ςημ πεοιγοατή οεσρςώμ 

(σγοώμ, αεοίχμ) πξσ βοίρκξμςαι ρε ιρξοοξπία. 

 Μα ρσμδέξσμ ςιπ μεςαβξλέπ πξσ ρσμβαίμξσμ ρςη τύρη με ςη μεςατξοά ή ςξ μεςαρυημαςιρμό ςηπ 

εμέογειαπ έςρι ώρςε μα απξκςήρξσμ ςη δσμαςόςηςα εμιαίαπ πεοιγοατήπ ςχμ τσρικώμ, υημικώμ 

και βιξλξγικώμ ταιμξμέμχμ. 

 Μα γμχοίζξσμ όςι η εμέογεια ρσμαμςάςαι ρε διάτξοεπ μξοτέπ και όςι είμαι έμα μέγεθξπ πξσ 

διαςηοείςαι. 

 Μα ρσμδέξσμ ςη διαςήοηρη ςηπ εμέογειαπ καςά ςξμ μεςαρυημαςιρμό ή ςημ μεςατξοά ςηπ με ςημ 

σπξβάθμιρη ςηπ έςρι ώρςε μα ρσμειδηςξπξιήρξσμ ςημ ξσρία ςξσ εμεογειακξύ ζηςήμαςξπ. 



 

 

 Μα αμςιλητθξύμ όςι η ύλη ξογαμώμεςαι ρε διάτξοεπ κλίμακεπ (μικοόκξρμξσ μακοόκξρμξσ) και 

όςι η καςαμόηρη ςηπ μικοξρκξπικήπ δξμήπ ξδηγεί ρςημ εομημεία με εμιαίξ ςοόπξ ςηπ 

μακοξρκξπικήπ ρσμπεοιτξοάπ ςηπ. 

 Μα αμςιλητθξύμ όςι η θεομόςηςα είμαι μια μξοτή εμέογειαπ και όςι μεςαρυημαςίζεςαι ρε άλλεπ 

μξοτέπ (π.υ. κιμηςική). Μα ρσμδέξσμ με παοαδείγμαςα ςξσπ παοαπάμχ μεςαρυημαςιρμξύπ με 

ςευμξλξγικά ποξψόμςα (π.υ. αςμξμηυαμή, μηυαμέπ ερχςεοικήπ καύρηπ κλπ) καθώπ και με 

πεοιβαλλξμςικά ζηςήμαςα π.υ. ςξ ταιμόμεμξ ςξσ θεομξκηπίξσ έςρι ώρςε μα μπξοξύμ μα 

αμαγμχοίζξσμ όςι η καςαμόηρη ςηπ έμμξιαπ ςηπ θεομόςηςαπ ρσμέβαλε ρημαμςικά ρςημ ενέλινη 

ςξσ αμθοώπιμξσ πξλιςιρμξύ. 

 Μα αμαγμχοίζξσμ ςα θεομικά ταιμόμεμα (θεομικέπ διαρςξλέπ, αλλαγέπ καςάρςαρηπ, μεςατξοά 

θεομόςηςαπ) και μα ςα εομημεύξσμ με απλό ςοόπξ υοηριμξπξιώμςαπ έμα απλό ρχμαςιδιακό 

μξμςέλξ για ςη δξμή ςηπ ύληπ. 

 Μα ρσμδέξσμ ςη θεομόςηςα πξσ ποξρτέοεςαι ρςα σλικά με ςη μεςαβξλή ςηπ θεομξκοαρίαπ ςξσπ. 

 

ΧΗΜΕΙΑ 

Σςξ βιβλίξ ασςό ςξ γμχρςικό αμςικείμεμξ ςηπ Χημείαπ ρσμδέεςαι με ςα γμχρςικά αμςικείμεμα ςχμ άλλχμ 

επιρςημώμ με ςα ξπξία αρυξλείραι ρςξ ρυξλείξ. Σσμδέεςαι επίρηπ με ςη 

βιξμηυαμία, ςξ πεοιβάλλξμ, ςημ καθημεοιμή ζχή ρξσ. Έςρι, ξι καιμξύογιεπ 

γμώρειπ πξσ ρξσ παοέυξμςαι θα έυξσμ κάπξιξ μόημα για ρέμα και δε θα 

είμαι ρςεγμέπ γμώρειπ πξσ παοαςίθεμςαι η μία δίπλα ρςημ άλλη. 

Τξ μάθημα ςηπ Χημείαπ ςηπ Β΄ ςάνηπ ελπίζξσμε μα είμαι έμα γξηςεσςικό 

ςανίδι από ςξμ κόρμξ πξσ  βλέπξσμε, ςξ μακοόκξρμξ, ρ’ ασςόμ πξσ δε 

βλέπξσμε, ςξ μικοόκξρμξ. Τξ «ειριςήοιξ» γι’ ασςό ςξ  ςανίδι είμαι η 

επιρςημξμική γμώρη – θα ςη βοειπ ρςξ βιβλίξ πξσ κοαςάπ ρςα υέοια ρξσ – 

και ςξ «διαβαςήοιξ» είμαι η ταμςαρία ρξσ. 

 

Ζ ύλη ςξσ βιβλίξσ είμαι ςανιμξμημέμη ρε ςέρρεοιπ εμόςηςεπ. Σε κάθε 

εμόςηςα σπάουει μια  ειραγχγική ρελίδα, όπξσ αματέοξμςαι ςα επιμέοξσπ 

κετάλαια πξσ πεοιλαμβάμει η εμόςηςα.   


